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5月 1日(水)、新しい令和の幕開けをケアガーデン津山ではそれぞれの気持ちでお祝いしました。 

 

入所利用者様手

作りカード 

お祝い膳 (チョコレ

ートケーキ付き) 

おやつは紅白饅頭 書道クラブで達筆を振るう 

利用者の方へインタビュー 

・私は平成天皇と同い年ですが、まだまだ引退する気はありません。（ケアガーデン津山通所リハビリを）

色々ご苦労が多かったと思います、お疲れ様でした。令和天皇と娘が同い年、応援していきたいと思います。

ケアガーデン津山万歳、日本万歳。 

・令和になっても良いことが沢山あり、今の平和がずっと続きますように。 

・私は大正生まれ、捕虜生活でシベリアにいたこともありました。戦争の無い国にしてほしい。戦争は絶対 

しないでほしい。 

・昭和は長かったけど、私は昭和の初めの方です。今日から令和になって、新聞もその話題でいっぱいです。

今日の新聞は皇室の写真が沢山載って、皆さん本当に綺麗な人ばっかりで。家の新聞も大事に取っておこう

と思います。 

・大正から４つの時代を生きてきました。良う生きてきたとは思うけど、こればっかりは自分じゃ決めれん

から（笑）。最近じゃ政治の事も皇室の事も良くはわからんけど、どんな時代であっても家族が健康におっ

てくれるのが一番です。 

 

5月 15日(水) 書道クラブ 

        訪問歯科診療(入所) 

  17日(金) 音楽療法 

  18日(土) 大正琴 

  20日(月) 昼食選択メニュー 

  21日(火) 大崎保育園交流会 10:00～11：00 

2Fリハビリクッキング 

  22日(水) 1Fリハビリクッキング 

23日(木) 理髪(ブーム) 

        岡大歯科検診(入所)13：30～ 

  24日(金) 音楽療法 

  25日(土) てての会 

 

5月 28日(火) 通所リハビリクッキング 

  29日(水) 訪問歯科診療(入所) 

  31日(金) 音楽療法 

 

6月 1日(土) ランチバイキング 

   7日(金) 音楽療法 

   10日(月) 津山東中学校チャレンジワーク 

～6/12迄 

   13日(木) 理髪(ブーム) 

   14日(金) 音楽療法 

   15日(土) 誕生日メニュー 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏  名 湯浅
ゆ あ さ

 江
え

里子
り こ

 
生年月日 1971年 10月 20日        職  種 介護福祉士 
星  座 てんびん座               血 液 型 B型 
趣  味 ガーデニング・読書 
  夢   ジャングルのような部屋に住みたい 
ひとこと 皆様、よろしくお願いします。 

 

入所ご利用者のご家族の方にお願い 

その１、食中毒予防の観点から、以下の食べ物の差し入れ

はご遠慮下さい。 

生もの（握り寿司、生クリームを使用した菓子類、

お餅など）、果物（苺、バナナ、りんご、柑橘類、

メロンなど） 

その２、気候に応じた衣類の準備をお願いいたします。併

せてロッカー内の整理整頓をお願いいたします。 

 

編集後記 

4 月末からの改元の行事を経て、お祝いムードの

なか令和の時代に入りました。GW は２０％程の

人が１０連休だったとか。「十分に満喫できた、休

みたくても休めない、休むと色々支障が・・」な

ど初めての長い連休を終え、課題も見えたようで

す。ともあれ、爽やかな季節の中、気持ちも新た

に令和のスタートです。      （M・N） 

 

施設周辺の枝垂れ桜、芝桜、少し足を運んで牡丹桜とポカポカのおひさまの元、「パチリ」。
皆さんの笑顔がはじけています。 

野も山も新緑や様々な花が咲き誇り、見ているだけで爽やかでワクワクとした気持ちにさせてくれる季節。施設
でも職員Kさんが利用者の皆さんに喜んでいただきたいと、プランターや花壇、柵にと様々な春の花を植え、ま
さにケアガーデンを花が溢れるガーデン（庭）にしようと日々手入れに励んでいます。部屋の窓から、また散歩
に出た際など皆さんの目をきっと楽しませてくれている事でしょう。季節ごとの花を楽しんでもらおうと、夏に
向けての計画も既に考え中との事。楽しみにしていてくださいね。 

 

「面会制限解除」のお知らせ 

県から 4/18付で、インフルエンザ注意報が解除となりました。それに伴い当施設で実施しておりました「面

会制限」を 4/19 より解除いたしました。長期にわたり皆様にご不便をお掛けしましたとともに、ご理解・

ご協力いただきました事に感謝いたします。 

なお、引き続き施設へ入られる際は【手指消毒】は行っていただくとともに、「咳、鼻水、発熱」「嘔吐・下痢」

などの症状のある方、体調不良の方は面会をご遠慮いただきますようお願いいたします。 


